La Génesis del Matrimonio

De Juan Calvino, Comentarios sobre el Primer Libro de Moisés llamado Génesis
John King (Edimburgo, Escocia: Calvin Translation Society, 1843), Vol. I, 128-137,
énfasis afiadido, inglés actualizado, y notas al pie afiadidas por Pastor Pedro.

Génesis 2:18-25

18. Y el Sefior Dios dijo: No es bueno que el hombre esté solo; Lo haré un ayudante
adecuado para él.

19. Y de la tierra el Sefor Dios formo toda bestia del campo, y toda ave del aire; y los
llevd a Adan para ver como los llamaria; y todo lo que Adan llamo a toda criatura viviente,
ese era su nombre.

20. Y Adan dio nombres a todo el ganado, y a las aves del cielo, y a toda bestia del
campo; pero para Adan no se encontré una ayuda para él.

21. Y el Sefor Dios hizo caer sobre Adan un suefio profundo, y él durmio, y tomé una de
sus costillas, y cerr6 la carne en ese lugar;

22.Y de la costilla que Jehova Dios tom6 del hombre, hizo una mujer, y la trajo al
hombre.

23. Y Adan dijo: "Esto es ahora hueso de mis huesos, y carne de mi carne; ella sera
llamada Muijer, porque fue sacada del Hombre.

24. Por tanto, dejara el hombre a su padre y a su madre, y se unird a su mujer, y seran
una sola carne.

25. Y ambos estaban desnudos, el hombre y su mujer, y no se avergonzaron.

Como regla general, la naturaleza del hombre requiere matrimonio.

18. No es bueno que el hombre esté solo. Moisés ahora explica el disefio de Dios al
crear a la mujer; es decir, que deberia haber seres humanos en la tierra que pudieran
cultivar la sociedad mutua entre ellos.

Sin embargo, puede surgir la duda de si este disefio debe extenderse a la progenie,
porque las palabras simplemente significan que, dado que no era conveniente que el
hombre estuviera solo, se debe crear una esposa, que podria ser su ayudante. Yo, sin
embargo, tomo el significado de esto, que Dios comienza, de hecho, en el primer paso de
la sociedad humana, pero disefia incluir a otros, cada uno en su lugar apropiado. El
comienzo, por lo tanto, implica un principio general, que el hombre fue formado para
ser un animal social. Ahora bien, la raza humana no podria existir sin la mujer; y, por lo
tanto, en la conjuncién [unién] de los seres humanos, ese vinculo sagrado es
especialmente conspicuo, por el cual el esposo y la esposa se combinan en un
cuerpo y una sola alma; como la naturaleza misma ensefi6 a Platén, y a otros de la
clase mas solida de filésofos, a hablar.

El matrimonio fue ordenado por Dios para el bien de la humanidad.

Pero aunque Dios pronunci6, con respecto a Adan, que no seria provechoso para él estar
solo, sin embargo, no restringo la declaracion solo a su persona, sino que la considero
como una ley comun de la vocacién del hombre, de modo que cada uno debe recibirla
como se dijo a si mismo, que la soledad no es buena, con la excepcion solo de aquel
a quien Dios exime como por un privilegio especial [es decir, por el don especial
del celibato].



Muchos piensan que el celibato conduce a su beneficio, y por lo tanto, se abstienen del
matrimonio, para que no sean miserables. No sélo los escritores paganos han definido
eso como una vida feliz que se pasa sin esposa, sino que el primer libro de Jerénimo,
Contra Joviniano, esté lleno de reproches petulantes, por los cuales intenta hacer que el
matrimonio sagrado sea odioso e infame. A estas malvadas sugerencias de Satanas, que
los fieles aprendan a oponerse a esta declaracion de Dios, por la cual El ordena la vida
conyugal [casada] para el hombre, no para su destruccién, sino para su salvacion.

Lo haré un ayudante. ... Ciertamente, no se puede negar que la mujer también, aunque
en segundo grado, fue creada a imagen de Dios; De lo cual se deduce que lo que se dijo
en la creacion del hombre pertenece al sexo femenino. Ahora, puesto que Dios asigna a
la mujer como ayudante del hombre, no sélo prescribe alas esposas laregla de su
vocacién parainstruirlas en su deber, sino que también declara que el matrimonio
realmente demostraré a los hombres el mejor apoyo de la vida.

Las diferencias entre el estado corrupto del matrimonio en este mundo caido y la
belleza del matrimonio como Dios lo ordené.

Por lo tanto, podemos concluir que el orden de la naturaleza implica que la mujer
debe ser la ayudante del hombre. El proverbio vulgar, de hecho, es que ella es un mal
necesario; pero mas bien se escucha la voz de Dios, que declara que la mujer se da
como compaferay asociada al hombre, para ayudarlo a vivir bien. Confieso, de
hecho, que en este estado corrupto de la humanidad, la bendicion de Dios, que se
describe aqui, no se percibe ni florece; pero la causa del mal debe ser considerada, a
saber, que el orden de la naturaleza, que Dios habia designado, ha sido invertido por
Nnosotros.

Porque si la integridad del hombre hubiera permanecido hasta el dia de hoy tal como fue
desde el principio, esa institucién divina se discerniria claramente, y la mas dulce
armonia reinaria en el matrimonio; porque el esposo miraria hacia arriba con
reverencia a Dios; la mujer en esto seria una asistente fiel para él; y ambos, con un
consentimiento, cultivaria unarelacién santa, amistosay pacifica.

Ahora, ha sucedido por nuestra culpa, y por la corrupcién de la naturaleza, que esta
felicidad del matrimonio, en gran medida, ha perecido, o, al menos, esta mezclada e
infectada con muchos inconvenientes. De ahi surgen luchas, problemas, tristezas,
disensiones y un mar ilimitado de males; Y por lo tanto, se deduce que los hombres a
menudo son perturbados por sus esposas, y sufren a través de ellas muchos desalientos.

Sin embargo, el matrimonio no era capaz de ser tan viciado [desgarrado] por la
depravacion de los hombres, que la bendicion que Dios una vez ha sancionado por Su
palabra deberia ser completamente abolida y extinguida. Por lo tanto, en medio de
muchos inconvenientes del matrimonio, que son los frutos de la naturaleza degenerada,
gueda algun residuo del bien divino; Como en el fuego aparentemente sofocado, algunas
chispas aun brillan.

Los deberes matrimoniales de hombres y mujeres

Sobre este punto principal depende otro, que las mujeres, siendo instruidas en su deber
de ayudar a sus maridos, deben estudiar para mantener este orden divinamente



designado. También es parte de los hombres considerar lo que deben a cambio a la otra
mitad de su especie, porque la obligacion de ambos sexos es mutua, y con esta
condicién es la mujer asignada como ayuda al hombre, para que él pueda ocupar el lugar
de su cabezay lider.

Una cosa mas debe notarse, que, cuando la mujer es llamada aqui la ayuda del hombre,
no se hace alusion a esa necesidad a la que estamos reducidos desde la caida de Adan;
porgue la mujer fue ordenada para ser la ayudante del hombre, a pesar de que él habia
permanecido en su integridad [es decir, pureza sexual libre de lujuria pecaminosa]. Pero
ahora, dado que la depravacion del apetito [sexual] también requiere un remedio,
tenemos de Dios un doble beneficio; Pero este ultimo beneficio es accidental [es decir, no
esta de la esencia del matrimonio].t

Adecuado o apropiado para él. . .. [Por lo tanto] se refuta el error de algunos, que
piensan que la mujer fue formada solo por el bien de la propagacion [tener hijos], y que
restringen la palabra "bueno”, que se habia mencionado Gltimamente, a la produccion de
descendencia. No creen que una esposa fuera personalmente necesaria para Adan,
porque hasta ahora estaba libre de lujuria?, como si ella le hubiera sido dada sélo para el
compafiero de su aposento, y no mas bien para que ella pudiera ser la asociada
inseparable de su vida3. . . .

19. Y de la tierra formé el Sefior Dios, etc. Esta es una exposiciéon mas amplia de la
oracién anterior, porque dice que, de todos los animales, cuando habian sido puestos en
orden, no se encontré ninguno que pudiera ser conferido y adaptado a Adan; ni habia tal
afinidad de la naturaleza, que Adan podia elegir para si mismo un compafiero de por vida
de cualquier especie. Tampoco esto ocurrié por ignorancia, ya que cada especie tenia

1 Antes de la caida, el matrimonio se le daba principalmente al hombre porque necesitaba
compafiia y un ayudante. El matrimonio no era necesario para prevenir la inmoralidad sexual,
porgque, antes de la caida, el hombre no luchaba con la lujuria sexual o la inmoralidad. Ahora,
después de la caida, el matrimonio es necesario tanto para evitar la soledad innecesaria como
para remedio para la inmoralidad sexual y los deseos ardientes. Si bien Adan no necesitaba el
matrimonio como un remedio para la inmoralidad, también debemos notar que Dios dio el don y el
placer de las relaciones sexuales a Adan y Eva antes de la caida, y por lo tanto el sexo es un
regalo natural de Dios para los hombres y mujeres que El cre6. Muchos en la historia de la iglesia
denigraron erroneamente la relacion sexual entre marido y mujer como algo carnal o de la
naturaleza caida del hombre o inherentemente pecaminoso, mientras que a menudo al mismo
tiempo exaltaban la procreacion (el tener hijos). Al denigrar la relacién sexual, incluso dentro del
pacto del matrimonio, no dieron la debida consideracién a Dios como el Autor de los deseos y
necesidades sexuales de la humanidad, que eran completamente puros, buenos y santos antes de
la caida. Si bien las parejas cristianas nunca deben exaltar este aspecto del matrimonio en un
idolo, tampoco deben sentir culpa o pensar errbneamente en las necesidades y deseos que les da
su Creador por naturaleza. Dios dice que “honroso sea en todos el matrimonio, y el lecho sin
mancilla” (Hebreos 13:4).

2 Aunque Adan estaba libre de lujuria, eso no significa que careciera de deseos sexuales ni que la
union de marido y mujer careciera de placer. La singularidad de Adan esté en que antes de la
caida, sus deseos eran completamente puros, santos y confinados a su esposa, sin excepcion.

3 El matrimonio no se trata solo de sexo, tener hijos o criar hijos; El propésito primero y principal
del matrimonio es proporcionar una relacién pura y sacrificial, marcada por la amistad amorosa, la
ayuda mutua, la intimidad intensa y la compafiia de por vida.



paso en revision delante de Adan, y él les habia impuesto nombres, no precipitadamente,
sino por cierto conocimiento; Sin embargo, no habia una proporcion justa entre él y ellos.

Por lo tanto, a menos que se le hubiera dado una esposa del mismo tipo que él,
habria permanecido desprovisto de una ayuda adecuada. . . .

21. Y el Sefior Dios hizo caer un suefio profundo, etc. Aunque para las personas profanas
este método de formar a la mujer puede parecer ridiculo, y algunos de ellos pueden decir
gue Moisés estd tratando con fabulas, sin embargo, para nosotros brilla la maravillosa
providencia de Dios aqui; porque, con el fin de que la conjuncién de la raza humana
pudiera ser la mas sagrada, se propuso que tanto hombres como mujeres surgieran de
uno y el mismo origen. Por lo tanto, creé la naturaleza humana en la persona de Adan, y
de él formé Eva, para que la mujer fuera sélo una porcién de toda la raza humana. Este
es el significado de las palabras de Moisés que hemos tenido antes (Génesis 1:28): "Dios
cred al hombre... Los hizo varon y hembra”.

De esta manera Adan fue ensefiado a reconocerse a si mismo en su esposa, Como en un
espejo; y Eva, a su vez, a someterse voluntariamente a su marido, como si fuera sacada
de él. Pero si los dos sexos hubieran procedido de diferentes fuentes, habria habido
ocasion de desprecio mutuo, envidia o contenciones.

... Estoy més a favor de una conjetura diferente [con respecto al significado de este
pasaje], a saber, que algo fue tomado de Adan, para que pudiera abrazar, con mayor
benevolencia, una parte de si mismo. Perdid, por lo tanto, una de sus costillas; Pero, en
lugar de ello, se le concedié una recompensa mucho mas rica, ya que obtuvo un fiel
asociado de vida; porque ahora se veia a si mismo, que antes habia sido imperfecto,
completo en su esposa. Y en esto vemos una verdadera semejanza de nuestra uniéon
con el Hijo de Dios; porque se debilité para tener miembros de su cuerpo dotados de
fuerza.

Mientras tanto, debe notarse que Adan habia sido sumergido en un suefio tan profundo,
gue no sintié dolor; y ademas, que ni la ruptura habia sido violenta, ni se percibié ninguna
necesidad de la costilla perdida, porque Dios llend tanto la vacuidad con carne, que su
fuerza permanecié intacta; solo se elimind la dureza del hueso. Moisés también usé
intencionalmente la palabra edificar, para ensefiarnos que en la persona de la mujer la
raza humana estaba por fin completa, lo que antes habia sido como un edificio recién
comenzado. . . .

La santidad del matrimonio

22.Y latrajo, etc. Moisés ahora relata que el matrimonio fue instituido divinamente, lo
cual es especialmente util para ser conocido; porque puesto que Adan no tomé una
esposa para si mismo a su propia voluntad, sino que la recibié como ofrecida y apropiada
a él por Dios, la santidad del matrimonio aparece mas claramente, porque
reconocemos a Dios como su Autor.

Cuanto mas se ha esforzado Satanas por deshonrar el matrimonio, mas debemos
vindicarlo [el matrimonio] de todo reproche y abuso, para que pueda recibir su
debida reverencia. De esto se deduce que los hijos de Dios pueden abrazar una vida
conyugal [casada] con una conciencia buena y tranquila, y los esposos y las esposas
pueden vivir juntos en castidad y honor. El artificio de Satanas al intentar la difamacién



del matrimonio era doble: primero, que por medio del odio [desgracia] que se le
atribuye pudiera introducir la ley pestilente del celibato; y, segundo, que las personas
casadas pudieran entregarse a cualquier licencia que quisieran.

Por lo tanto, al mostrar la dignidad del matrimonio, debemos eliminar la supersticion, para
gue no impida en lo mas minimo que los fieles usen castamente la ordenanza legal y
pura de Dios; y ademas, debemos oponernos a la lascivia de la carne, para que los
hombres puedan vivir modestamente con sus esposas. Pero si ninguna otra razén nos
influyd, sin embargo, esto solo deberia ser abundantemente suficiente, que a menos que
pensemos y hablemos honorablemente del matrimonio, el reproche se adjunte a su
Autor y Patron, porque tal Dios es descrito aqui como siendo por Moisés.

23. Y Adéan dijo, etc. ... El suefo profundo fue enviado sobre Adan, no para ocultarle el
origen de su vida, sino para eximirlo del dolor y los problemas, hasta que recibiera una
compensacion tan excelente por la pérdida de su costilla.

Esto ahora es hueso de, etc. ... Adan indica que algo le habia faltado; como si hubiera
dicho: Ahora por fin he obtenido un compariero adecuado, que es parte de la sustancia
de mi carne, y en quien contemplo, por asi decirlo, otro yo. Y le da a su esposa un
nombre tomado del hombre?, para que por este testimonio y esta marca pueda transmitir
un memorial perpetuo de la sabiduria de Dios. ... [Es] de ser observado que el término
hebreo no significa nada mas que la mujer del hombre.

El matrimonio es larelacion principal y mas sagrada perteneciente a la sociedad
humana.

24. Por lo tanto, el hombre se ir4. Se duda si Moisés aqui presenta a Dios como hablante,
o continda el discurso de Adan, o, de hecho, ha agregado esto, en virtud de su oficio
COmMO maestro, en su propia persona. El Ultimo de ellos es el que mas apruebo. Por lo
tanto, después de haber relatado histéricamente lo que Dios habia hecho, también él
demuestra el fin de la institucién divina. La suma del todo es que entre los oficios
pertenecientes ala sociedad humana, este es el principal, y por asi decirlo el mas
sagrado, que un hombre debe unirse a su esposa. Y amplifica esto con una
comparacion superafiadida, que el marido debe preferir a su esposa a su padre.®

Pero el padre se dice ser dejado, no porque el matrimonio separe a los hijos de sus
padres, o prescinde de otros lazos de la naturaleza, porque de esta manera Dios estaria
actuando en contra de si mismo. Sin embargo, mientras que la piedad del hijo hacia su
padre debe cultivarse asiduamente y debe considerarse inviolable y sagrada, sin
embargo, Moisés habla tanto del matrimonio como para mostrar que es menos legal
abandonar a una esposa que a los padres. Por lo tanto, aquellos que, por causas leves,
permiten precipitadamente los divorcios, violan, en un solo particular, todas las leyes de
la naturaleza y las reducen a nada. Si debemos hacer un punto de conciencia para no
separar a un padre de su hijo, es una maldad aun mayor disolver el vinculo que Dios ha
preferido todos los demés.

4 La palabra inglesa woman (mujer ) es una contraccion de womb-man (matriz-hombre).

5 Por lo tanto, la relacion entre los cnyuges es mayor que la relacién entre los padres y sus hijos.
Tener hijos, criar hijos y entrenar a los hijos es extremadamente importante, y sin embargo, la
relacién entre marido y mujer debe ser la primera en orden e importancia.



Serén una sola carne. Aunque el antiguo intérprete latino ha traducido el pasaje "en una
sola carne", sin embargo, los intérpretes griegos lo han expresado con mas fuerza: "Los
dos seran una sola carne", y asi Cristo cita el lugar en Mateo 19:5. Pero aunque aqui no
se mencionan dos, sin embargo, no hay ambigtedad en el sentido; porque Moisés no
habia dicho que Dios habia asignado muchas esposas, sino solo una a un hombre; y en
la direccién general dada, habia puesto a la esposa en el nimero singular. Permanece,
por lo tanto, que el vinculo conyugal [matrimonial] subsiste entre dos personas
solamente, de lo cual se desprende facilmente, que nada esta menos de acuerdo con la
institucion divina que la poligamia.

Ahora, cuando Cristo, al censurar los divorcios voluntarios de los judios, aduce como su
razon para hacerlo, que "no fue asi en el principio" (Mateo 19:5), ciertamente ordena que
esta institucién sea observada como una regla perpetua de conducta. Al mismo punto,
Malaquias recuerda a los judios de su propio tiempo: "¢ No los hizo uno desde el
principio? teniendo un remanente del Espiritu?" (Malaquias 2:15). Por lo tanto, no hay
duda de que la poligamia es una corrupcién del matrimonio legitimo. . . .

25. Y ambos estaban desnudos, el hombre y su mujer, y no se avergonzaron.

Ahora lo estima lo suficiente como para decir que en nuestra naturaleza incorrupta, no
habia nada méas que lo que era honorable; De lo cual se deduce que todo lo que es
vergonzoso en nosotros, debe ser imputado a nuestra propia culpa, ya que nuestros
padres no tenian nada en si mismos que fuera impropio hasta que fueron contaminados
con el pecado.



